Zwei Jogger — natiirlich coronakonform aus einem Haushalt - unterwegs in der Natur. Dazu ist auch beim Gaubodenlauf
der Lions am kommenden Wochenende Gelegenheit.

Schon 300 Teilnehmer

Erster Lions-Gaubodenlauf am 24./25. April - Anmeldung noch méglich

Lions-Prasident Gerald Murrer
hat fiirs Frihjahr eine coronakon-
forme Aktivitat gesucht und gefun-
den: Der erste virtuelle Lions-Gau-
bodenlauf nach Vorbild der Grazer
Lions ist ausgerufen: Am 24. und 25.
April. Und bereits 300 Teilnehmer
haben sich angemeldet. Wer noch
dabei sein will, hat noch Gelegen-
heit dazu.

Laufen oder Walken tut am 24.
und 25. April jeder fiir sich - analog
und allein oder coronakonform mit
Mitgliedern seines Haushalts auf
der jeweiligen gewohnten Lieb-
lingsstrecke. Fiinf Kilometer. Kin-
der und Senioren konnen sich auf
1,5 Kilometer konzentrieren.

»Virtuell ist also nur das Drum-
herum“, erklart Murrer, ,gelaufen
wird echt und drauBlen in der Na-
tur®. Jeder misst selbststdndig seine

Zeit und meldet sie dann den Lions.
Voraussetzung: Die Anmeldung
iiber die Lions-Homepage www.li-
ons-straubing.de und Begleichung
von 9,99 Euro Startgeld (per Kredit-
karte oder einmaligen Bankeinzug).
Fir Kinder, Schiiler und Studenten
kostet die Teilnahme 2,99 Euro. In-
dividuelles Aufstocken ist natiirlich
moglich, sagt Murrer. Die Anmel-
dung ist bis 24. April moglich.

Im Gegenzug bekommt man von
den Lions eine Teilnehmer-Urkun-
de. Und eine Medaille gibt es auf
Wunsch auch. Aus Holz, wie es zur
Stadt der nachwachsenden Roh-
stoffe passt, und gefertigt in einer
Werkstatte fiir Menschen mit Be-
hinderung. Extra-Zuckerl (gegen
weitere 1,99 Euro Obolus) ist die
Moglichkeit, seine sportlichen
Grenzen im Vergleich mit einem Ti-
gers-Spieler auszutesten. Motto:
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»Messe dich mit deinem Star“. Ein
Tigers-Star wird eigens die fiinf Ki-
lometer laufen und seine Zeit virtu-
ell als Messlatte autbieten. Es lo-
cken Preise.

Weil alle Kosten durch Sponsoren
gedeckt sind, konnen die Startgel-
der ohne Abzug fiir soziale Zwecke
gespendet werden. An Schulen zum
Beispiel, die durch ihre eigene star-
ke Teilnahme die Héhe ihrer Unter-
stiitzung  beeinflussen  konnen.
Ebenso Vereine.

AuBlerdem sollen mit weiteren
Anteilen Organisationen vor Ort be-
dacht werden, ortliche Lions-Akti-
vititen wie etwa im Biirgerheim
und schlieflich Lions-Engagement
fiir Hornhautdatenbanken als Hilfe
gegen Erblindung in Deutschland
sowie das internationale Lions-Pro-
jekt zur Diabetes-Pravention.
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