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Lions unterstlitzt Diabetesgruppe des Vital-Sportvereins

Fiir die Diabetessportgruppe un-
ter Leitung von Anita Menacher-
Stahl wurde vom Pastprisidenten
des Lions Club Straubing, Gerald
Murrer, und dem Diabetesbeauf-
tragten Dr. Karsten Ortlepp 500
Euro an den Vorsitzenden des Vital-
sportvereins, Alois Grasl, iiber-
reicht. Mit diesem Betrag soll die
Anschaffung von Blutzuckertest-

material unterstiitzt werden. Eine
Messung des Blutzuckers vor und
nach dem Sport zeigt den positivem
Effekt des Trainings und motiviert
die Teilnehmer besonders stark. Fiir
Lions International ist Diabetes seit
2017 eine Schwerpunktaktivitat.
Unter dem Motto: ,,Gesund leben
stoppt Diabetes” wollen auch die
Straubinger Lions im Vorfeld des

Weltdiabetestags am 14. November
2021 mit ihrer Unterstiitzung auf
diese Erkrankung aufmerksam ma-
chen. — Im Bild: Dr. Karsten Ortlepp
und Gerald Murrer vom LC Strau-
bing inmitten der Vital-Sportgrup-
pe mit der Ubungsleiterin und Dia-
betesberaterin Anita Menacher-
Stahl (hintere Reihe 2.v.1.).
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